
                                                                                                                                  

 
 
BARBARA FRECENTESE                                           
 

 

 

 

ISTRUZIONE 

 

Diploma di maturità presso il Liceo delle Scienze Umane A. Manzoni                 

Varese, Italia 

Settembre 2012 – Luglio 2017 

• Voto finale: 74/100 

 

Attestato di frequenza al corso per OSS, rilasciato da Target Services Solutions Srl 

Varese, Italia 

Novembre 2017 – Novembre 2018                                                                                 

 

Iscrizione all’Università degli Studi dell’Insubria – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di 

Educazione Professionale                                                                                           

Varese, Italia 

Ottobre 2018 – Novembre 2021 

• Voto finale: 106/110  

 

Iscrizione all’Università degli Studi di Torino- Polo Medicina - Master di I livello: Autismi: 
percorsi diagnostico-terapeutici e strategie di intervento                            

 Orbassano, Italia      

Marzo 2022- Maggio 2023 

• Voto finale: 110L/110L 

 



Attestato di frequenza al corso per Tecnico ABA accreditato MIUR, rilasciato dal Centro 
Girasole. 

Milano, Italia 

 

Attestato di formazione in corso lingua dei segni italiana (LIS) 1°livello 

Varese,Italia 

Attestato di formazione in corso lingua dei segni italiana (LIS) 2°livello 

Varese,Italia 

 

Attestato di formazione in corso lingua dei segni italiana (LIS) 3° livello  

Varese,Italia 

 

Attestato di formazione Cat Kit Modulo C  con CuoreMenteLab  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

Alternanza scuola-lavoro:  

 

1) Scuola dell’infanzia Caterina & Anna Malnati                                        

 Induno Olona, Varese 

Luglio 2013; Luglio 2014; Luglio 2015 

2) Asilo Macchi Zonda                                                                                

Biumo Inferiore, Varese 

Marzo – Aprile 2015 

3) Centro Diurno Disabili ANFFAS Fondazione Piatti                                    

Bregazzana, Varese 

Marzo – Luglio 2016 

 

Esperienze di tirocinio: 

 

1) Tirocinio formativo presso Centro Polivalente Anziani ASFar.M          

Induno Olona 



Marzo – Giugno 2018 

2) Tirocinio formativo presso Ospedale di Circolo Fondazione Macchi   

Varese 

reparto di Medicina 1; reparto di Chirurgia                                                        

Settembre – Ottobre 2018 

 

3)Tirocinio formativo e contratto di lavoro presso RSA Pineta con CDI e Nucleo Alzheimer  

Tradate                   

Marzo- Luglio 2019; Luglio 2020  

4) Tirocinio formativo presso Comunità Psichiatrica ad Alta Intensità Nuovi Orizzonti-  
Gulliver                                                                                                                 

Cantello  

Settembre-dicembre 2020  

 

5) Tirocinio formativo presso Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Reparto Hospice- 
Cure Palliative                                                                                                              

Varese 

Maggio-Giugno 2021 

6) Tirocinio formativo presso Casa rifugio “Il volo”, Cooperativa Baobab  

                                                                                                                                  Tradate 

Giugno-Luglio 2021                                                       

7) Tirocinio formativo presso la struttura ambulatoriale, CRS e poliambulatorio “Il Seme”  

                                                                                                               Cardano al Campo 

Luglio 2022 -Febbraio 2023 

8) Tutoraggio educativo nell'ambito delle attività di gruppo di confronto di “Talenti fra le 
nuvole”                                                                                                  

Cusano Milanino 

Anno scolastico 2022-2023 

 

Libera professione: 

Terapista ABA: intervento educativo e abilitativo/ riabilitativo domiciliare e scolastico a bambini, 
adolescenti e un giovane adulto appartenenti alla sfera dello spettro autistico seguendo le 
indicazioni dell’analista del comportamento. 

Gennaio 2022- in corso 

Dipendente: 



Contratto part-time presso la struttura ambulatoriale  “Il Seme” per Voucher Autismo in qualità di 
Educatrice Professionale.  

                                                                                                                Cardano al Campo, Varese 

5 Maggio 2023- in corso 

                                    

CONOSCENZE LINGUISTICHE ED INFORMATICHE 

 

• Italiano (Madrelingua), Inglese (B1)  

• Microsoft Office: Word – Excel – Powerpoint 

 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

 

• Informazioni personali: curiosa, indipendente, precisa, puntuale e con spiccate doti 

organizzative, di pianificazione e di relazione con qualsiasi tipologia di utenza. Affidabile e 

motivata. 

• Attività extracurriculari: 

Occasionalmente baby-sitter presso abitazioni private per assistenza e gioco  

Aiuto compiti  

• Hobby: Sciare, viaggiare, leggere. 

• Patente di guida: B 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del 

D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 


